
Munad tõsta alati pool päeva enne toiduvalmistamist külmkapist välja.
Maitsvat rooga hakka valmistama toa temperatuuril munadega.

Alati pese munad enne toiduvalmistamist, et salmonellat vältida!

Küpsetuspulbri või söögisooda kasutamise asemel 
vahusta munavalged ja lisa tainale.


